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Человек наделён от природы особым даром – голосом. Голос помогает 

человеку общаться с окружающим миром, выражать своё отношение к 

различным явлениям жизни. 

В настоящее время наблюдается повышение интереса детей к 

вокальному искусству. Вокальное искусство является наиболее доступной 

формой вовлечения детей в художественное творчество и имеет огромное 

воздействие на духовный мир, нравственность, способствует повышению 

восприимчивости музыки, умению искренне и глубоко выражать свои 

чувства и переживания.  

Певческое воспитание – процесс многообразный. В основе 

выразительного пения, формирования слуха и голоса лежат вокально-

хоровые навыки. Именно в детском возрасте создается фундамент 

музыкальной культуры человека, как части его общей, духовной культуры 

в будущем. Важно не упустить благоприятный период для развития 

музыкальных способностей, поощрять желание детей петь, а также 

необходимо помочь им делать это красиво и правильно. 

Модульная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Арт-группа «Джем» разработана в соответствии с основными 

нормативными и программными документами в области образования РФ и 

Самарской области: 

-  Федеральный  закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

- СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» 

- Концепция развития дополнительного образования детей 

(Утверждена Распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г.  

№ 1726-р) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 г. № 

196 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Утверждена Распоряжением Правительства РФ от 

29.05.2015г. № 996-р) 

- Приказ Министерства образования и науки Самарской области 

от20.08.2019 № 262-од «Об утверждении Правил 

персонифицированного финансирования дополнительного 

образования  детей в Самарской области на основе сертификата 

ПФДО детей, обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам» 
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- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (направленных Письмом Минобрнауки 

России от 18.11.2015 № 09-3242) 

- Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных программ» Приложение к письму 

министерства образования и науки Самарской области от 03.09.2015 

№ МО -16-09-01/826-ТУ  

- Методические рекомендации по разработке и оформлению 

модульных дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ, включенных в систему ПФДО 

(разработанные ГБОУ ДО СО «Самарский Дворец детского и 

юношеского творчества», Региональным модельным центром 

дополнительного образования детей в Самарской области). 

 

Направленность модульной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы – художественная. 

Новизна данной программы заключается как в ее здоровье 

сберегающей направленности, так и в дифференцированном подходе к 

обучению, учете психофизиологических особенностей детей. В рамках 

дыхательных тренингов дети знакомятся с комплексом упражнений, в 

процессе выполнения которых они научатся использовать весь объем 

легких, что способствует их полной вентиляции, а, следовательно, и 

профилактике заболеваний дыхательных органов. В процессе занятий у 

детей развивается брюшной пресс и формируется правильная осанка, что 

способствует оздоровлению детей.  

Каждый модуль программы «Арт-группа «Джем» содержит блок с 

дистанционными занятиями, что позволяет проводить полноценные занятия 

с использованием современных компьютерных и интернет технологий. 

При необходимости (самоизоляция, карантин), любой модуль 

программы может быть преобразован, и занятия могут проводится 

дистанционно при помощи интернет-платформ Zoom, TrueConf в формате 

видеоуроков и мастер-классов. 

Актуальность данной программы заключается в том, что занятия 

органично сочетают в себе учебный процесс с конкретной деятельностью 

коллектива, где каждый участник на всех этапах обучения будет иметь 

исполнительскую практику, то есть возможность выступить перед 

зрительской аудиторией, участвовать в жизни микро- и макросоциума 

(группы, объединения, учреждения, города, региона и др.). В сравнении с 

ранее созданными программами художественной направленности 

преимущество данной программы заключается в привитии ощущения 

собственной значимости в обществе (творческие, интеллектуальные и 

социальные проекты), проявлении творческой инициативы, осознании 
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своих возможностей и развитии целеустремлённости; приобщении ребёнка 

к культурным традициям вокально-технического искусства.  

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что 

занятия в объединении «Арт группы «Джем» развивают художественные 

способности детей, формируют эстетический вкус, улучшают их 

физическое развитие и эмоциональное состояние.  Занятия вокалом 

направлены на то, чтобы развивать у учащихся способность чувствовать, 

понимать, любить, оценивать явления искусства, воспитывать музыкально 

– эстетический вкус, интерес и любовь к высокохудожественной музыке. 

Через совместную творческую деятельность воспитываются такие качества 

как образное мышление и фантазия, коллективизм, инициативность, 

дисциплинированность. 

Цель: создать условия для выявления, развития и реализации 

музыкально-творческих способностей детей через жанр эстрадного вокала. 

Задачи: 

Образовательные: 

-обучить основам эстрадного вокала, сценического движения; 

-сформировать устойчивое вокальное дыхание, грамотную артикуляцию, 

основные вокальные приёмы; 

-сформировать вокально-ансамблевые навыки: пение без сопровождения; 

-научить петь в ансамбле; 

-научить работать со звуковоспроизводящей аудиоаппаратурой; 

Развивающие: 

-активизировать творческие способности учащихся; 

-развивать музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, 

музыкальную память  и желание импровизировать;   

-развивать в ребёнке эмоциональную  устойчивость к публичным 

выступлениям; 

-развивать индивидуальные творческие способности детей на основе 

исполняемых произведений; 

Воспитательные: 

-воспитывать нравственные и эстетические чувства, культуру общения 

посредством песен; 

-сформировать этику поведения на занятиях и вне занятий; 

-прививать учащимся стремление постоянно расширять и углублять 

современные профессиональные знания;  

-воспитывать  самостоятельную творческую личность;  

-подготовить личность ребенка к социализации в обществе. 

Программа отличается от других программ тем, что каждое занятие 

включает в себя:  
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-упражнения дыхательной гимнастики по методике А.Н. Стрельниковой;  

-применение речевых игр и упражнений, которые разработаны по принципу 

педагогической концепции Карла Орфа (развивают у детей чувство ритма, 

формируют хорошую дикцию, артикуляцию, помогают ввести их в мир 

динамических оттенков познакомить с музыкальными формами);  

-использование игровых заданий, что повышает мотивацию детей к 

занятиям, развивает их познавательную активность;  

Использование традиционных и современных приемов обучения 

позволяет заложить основы для формирования основных компонентов 

учебной деятельности: умение видеть цель и действовать согласно с ней, 

умение контролировать и оценивать свои действия.\ 

Объём программы составляет 144 часа в год с нагрузкой 4 часа в 

неделю, рассчитана на полную реализацию в течение одного учебного года.  

Наполняемость группы - до 15 человек. 

Целевая аудитория: программа ориентирована на учащихся 7-14 лет. 

Модульная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Арт-группа «Джем» состоит из трех модулей: «Техника 

вокала», «Музыкальная карусель», «Я артист». 

 

Учебно-тематический план. 

№ 

п/п 

Наименование модуля 

 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Техника вокала 68 8 60 

2. Музыкальная карусель 44 10 34 

3. Я - артист 32  6 26 

 Итого: 144 ч. 24 120 

 

 

I модуль 

«Техника вокала» 

Пение – важнейшее проявление человеческой натуры потому, что оно 

представляет собой выражение чувства, страстей, работы воображения, 

мыслей, тесно связанных с физиологией человека. Обучение вокалу — 

сложный процесс, который предполагает выбор конкретных способов 

исполнения и дальнейшую постановку голоса. Техники вокала включают 

множество направлений, каждое из которых подбирается согласно 

голосовым возможностям и собственным предпочтениям. 

Техника вокала включает в себя следующие разделы: основы музыкальной 

грамоты, развитие музыкального слуха и памяти, развитие чувства ритма. 

Модуль «Техника вокала» – составная часть музыкального образования 

учащихся. Модуль способствует формированию основ вокальной техники, 

музыкальной грамоты и имеет художественную направленность. 
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Основными отличиями данной программы от уже существующих в этой 

области заключаются в том, что она является модульной, усвоение 

материала в основном происходит в процессе практической творческой 

деятельности и в игровой форме. 

     Актуальность модуля «Техника вокала» заключается в том, что занятия 

дают одинаковые возможности детям: 

✓ проявить свои творческие способности; 

✓ быть замеченными и чувствовать себя частицей единого творческого 

процесса; 

✓ принимать участие в мероприятиях; 

✓ накапливать и использовать обширный и разнохарактерный репертуар; 

✓ снимать физические и психические перегрузки 

Цель: сформировать у учащихся устойчивый интерес к пению, развить 

индивидуальные вокальные способности, помочь раскрытию творческого 

потенциала. 

Задачи: 

➢ развивать музыкальные способности: ладовое чувство, чувства ритма, 

музыкально-слуховые представления; 

➢ развивать вокальный слух и голос, певческий диапазон голоса; 

➢ способствовать развитию музыкального мышления; 

содействовать формированию музыкально-художественного вкуса. 

Учебно-тематический план 1 модуля «Техника вокала» 

№ 

п/п 

Название тем Количество часов Формы 

аттестации 

контроля 
всего теория практика 

1. О музыке 20 2 18 Входящая 

диагностика, 

наблюдение. 

2. Музыка голоса 34 2 32 Наблюдение, 

беседа, 

прослушивание. 

3. Музыкальная палитра 6 2 4 Участие в 

концерте 

4. Проверка знаний 8 2       6 Беседа, 

прослушивание. 

 Итого: 68 8 60  
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II модуль 

«Музыкальная карусель» 

Модуль «Музыкальная карусель» является одной из основных этапов 

развития певческого голоса у учащихся. На занятиях вокала, разучивая и 

исполняя песенный репертуар, учащиеся знакомятся с разноплановыми 

музыкальными сочинениями, тем самым расширяют свои представления о 

содержании музыки, её связях с окружающий их жизнью, получают 

представления о соотношении музыки и слова, т.е. расширяют свой 

музыкальный кругозор. Необходимо отметить, что вместе с тем происходит 

развитие слуха, способности эмоционального отклика на различные 

явления жизни совершенствуются аналитические умения. 

Репертуар должен носить воспитательный характер, быть 

высокохудожественным, соответствовать возрасту и пониманию детей, 

соответствовать возможностям данного исполнительского ансамбля, быть 

разнообразным по характеру, содержанию, подобранным трудностям, т. е. 

каждое произведение должно двигать ансамбль и солиста вперёд в 

приобретении тех или иных навыков или закреплять их. 

Именно в этом модуле происходит работа над дыханием, 

звукообразованием, звуковедением, устранением певческих дефектов, 

вторая включает в себя работу над тембром, связанным с образно-

эмоциональной стороной произведения, фразировкой, динамикой, 

выразительной интонацией, осмысленным пением, подкреплённым 

образно-ассоциативным мышлением. 

      

Цель: выявление и реализация творческих исполнительских возможностей 

учащихся во взаимосвязи с духовно-нравственным развитием через 

вхождение в мир музыкального искусства ,овладение навыками 

художественной выразительности исполнения; работа над словом, 

раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических 

особенностей произведения (фразировкой, нюансировкой, агогикой, 

приемами вхождения в музыкальный образ, сценической, мимической 

выразительности); 

➢ обучение навыкам сценического движения, работы с микрофоном; 

➢ приобретение учащимися опыта творческой деятельности и публичного 

выступления; 

➢ снятие психологических и мышечных зажимов; 

➢ развитие фантазии, двигательной памяти, внимания, чувства ритма, чувства 

пространства и времени, чувства слова; 

➢ овладение и понимание материала произведений; 

➢ создание художественного образа, отражающее содержание произведения; 
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цельное исполнение разнохарактерных произведений; 

➢ развитие интереса к вокалу, музыкальному творчеству; 

➢ формирование умений и навыков вокального исполнительства; 

приобретение учащимися опыта ансамблевого и сольного пения, 

публичных выступлений. 

Учебно-тематический план 2 модуля «Музыкальная карусель» 

№ 

п/п 

Название тем Количество часов Формы 

аттестации 

контроля 
всего теория практика 

1. Вокально-техническая 

работа 

30 6 24 Музыкальное 

прослушивание. 

2. Мир вокруг нас 10 2 8 Наблюдение, 

беседа, 

прослушивание. 

3. Досугово-развивающие 

мероприятия 

4 2 2 Участие в 

концерте 

 Итого: 44 10 34  

 

III модуль 

«Я артист» 

Модуль «Я артист» является завершающим этапом первого года обучения. 

Он нацелен на реализацию творческого потенциала и приобретенных 

навыков обучающимися. Через музыкальные образы идет социализация 

ребенка, понимание   закономерностей общественного развития, с помощью 

музыкального искусства происходит становление нравственной личности. 

Концертное выступление – важный и ответственный момент в жизни 

коллектива. Это результат, по которому оценивают работу коллектива и 

солиста. Он требует большой подготовки участников коллектива. Большое 

значение для творческого коллектива и солиста имеют концертные 

выступления. Это результат, по которому оценивают работу хора. Они 

активизируют работу, позволяют все более полно проявить полученные 

знания, умения, навыки, способствуют творческому росту. 

В процессе подготовки певца к концертному выступлению необходимой 

является работа по преодолению сценического волнения. Во время концерта 

могут появиться какие-то неожиданности, случайности, шероховатости. 

Важно научиться не придавать этому во время исполнения никакого 

значения. Главное – сохранить течение музыки. Следовательно, для 
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успешного выступления нужна не только подготовка в исполнительском 

плане, но и психологический настрой. 

План концертной деятельности составляется на год с учетом традиционных 

праздников, важнейших событий текущего года в соответствии со 

специфическими особенностями учреждения. Без помощи педагога дети 

выступают с разученным репертуаром на праздниках, родительских 

собраниях. Отчетный концерт – это финал концертной работы. Обязательно 

выступают все дети, исполняется все лучшее, что накоплено за год. 

 Исходя из этого – главная цель модуля – способствовать развитию 

музыкальных способностей ребенка.  

Задачи:  

➢ знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями, обучать 

простейшим практическим  навыкам  во  всех  видах 

 музыкальной  деятельности,  искренности, естественности и 

выразительности исполнения музыкальных произведений;  

➢ содействовать возникновению и первоначальному проявлению 

музыкального вкуса на основе полученных впечатлений;  

➢ развивать эмоциональную отзывчивость, чувство ритма, формировать 

певческий голос и выразительность исполнения песен и движений;   

➢ воспитывать у детей интерес к музыке.  

➢ приобретение учащимися опыта ансамблевого и сольного пения, 

публичных выступлений. 

➢ Учебно-тематический план 3 модуля «Я - артист» 

№ 

п/п 

Название тем Количество часов Формы 

аттестации 

контроля 
всего теория практика 

1. Вокально-техническая 

работа 

10 2 8 Проверка 

соответствия 

стилю 

исполнения 

2. Работа с репертуаром 10 2 8 Наблюдение, 

беседа, 

прослушивание. 

3. Концертная 

деятельность 

10 2 8 Участие в 

конкурсах 

различного 

уровня 

4. Заключительный 

концерт 

2 -        2 Участие в 

заключительном 

концерте 
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 Итого: 32 6 26  

 

 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

общеобразовательной программы: от 7до 10 лет. В одной группе 12-15  

учащихся. Набор детей в объединение осуществляется по принципу 

добровольности, без подбора и предъявлений требований к наличию у них 

специальных умений и их социального положения. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы 1 

год.  

Режим занятий 2 раза в неделю по 2 занятия по 40 минут. 

   Ожидаемые результаты и способы определения их 

результативности. 

 

 

I модуль 

«Техника вокала» 

Ожидаемые результаты Средства 

индивидуальной 

диагностики 
Личностные Предметные Метапредметные 

-развитие 

личностного 

творческого 

потенциала ребёнка; 

-привитие ощущения 

собственной 

значимости в 

обществе, 

проявление 

творческой 

инициативы; 

-осознание своих 

возможностей и 

развитие 

целеустремлённости; 

-приобщение 

ребёнка к 

культурным 

традициям вокально-

технического 

искусства; 

Учащийся должен 

знать:  

-правильную 

певческую 

установку; 

-особенности 

музыкального языка; 

-основные правила 

выполнения 

вокальных 

упражнений; 

-основные понятия 

вокальной техники; 

  

Учащийся должен 

уметь: 

-выполнять 

дыхательную 

гимнастику; 

-исполнять 

распевки; 

-применять 

полученные знания 

при исполнения 

музыкальных 

произведений; 

-умение 

самостоятельно 

планировать пути 

достижения 

целей, осознанно 

выбирать 

наиболее 

эффективные 

способы 

исполнения 

техники вокала; 

-умение 

осуществлять 

контроль по 

результату и 

способу действия 

на уровне 

произвольного 

внимания и 

вносить 

необходимые 

коррективы; 

-умение 

оценивать 

правильность 

выполнения 

вокальных 

упражнений.  

Оценка качества 

обучения по 

модулю 

производится 

различными 

методами и 

средствами: 

-индивидуальный 

опрос 

-тесты 

-мини-концерты в 

объединении  

-личные 

достижения 

каждого 

учащегося 

II модуль 
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«Музыкальная карусель» 

формирование 

эстетических 

потребностей, 

ценностей; 

-развитие 

эстетических чувств 

и художественного 

вкуса; 

-развитие 

потребностей опыта 

творческой 

деятельности в 

вокальном виде 

искусства; 

-развитие 

трудолюбия и 

ответственности за 

качество своей 

деятельности; 

-овладение 

установками, 

нормами и 

правилами 

исполнительского 

мастерства; 

-формирование 

навыков здорового 

образа жизни, 

коммуникативные 

навыки и культуры 

поведения; 

 

Учащиеся должны 

знать: 

-знать приемы 

работы над песней; 

-создавать 

коллективные 

музыкально-

пластические 

композиции; 

-структуру 

формирования 

звукообразования, 

дикции и 

артикуляции; 

Учащиеся должны 

уметь: 

-соблюдать 

певческую 

установку; 

-петь сольно и в 

ансамбле; 

-качественно 

правильно 

исполнять 

вокальные 

произведения; 

 

-овладение 

способами 

решения 

поискового и 

творческого 

характера; 

-культурно – 

познавательная, 

коммуникативная 

и социально -

эстетическая 

компетентности; 

-приобретение 

опыта в вокально-

творческой 

деятельности. 

-формирование 

умения 

планировать, 

контролировать и 

оценивать 

учебные действия 

в соответствии с 

поставленной 

задачей и 

условием ее 

реализации; 

 

Анализ  

Викторина для 

закрепления 

новых знаний 

Конкурс «Это 

Голос!»  

Индивидуальные 

и коллективные 

исполнения 

вокальных 

произведений. 

Коллективный 

анализ 

музыкального 

произведения 

Мини-концерты. 

 

III модуль 

«Я артист» 

 

-стимулирование 

интереса к 

различным видам 

искусства; 

-воспитание 

внимательности, 

инициативности, 

стремление к 

саморазвитию; 

-развитие 

трудолюбия и 

ответственности за 

качество своей 

деятельности; 

-формирование 

эстетических 

Учащиеся должны 

знать: 

-средства 

музыкальной 

выразительности, 

- правила певческой 

установки 

Учащиеся должны 

уметь: 

-самостоятельно 

контролировать 

сценическое 

движение во время 

исполнения 

произведения; 

-работать с 

микрофоном; 

-формирование 

физической 

красоты с позиции 

укрепления и 

сохранения 

здоровья; 

-планировать свои 

действия с 

творческой 

задачей и 

условиями её 

реализации; 

-участвовать в 

жизни микро- и 

макросоциума 

(группы, 

объединения, 

Анализ  

Викторина для 

закрепления 

новых знаний. 

Коллективный 

анализ 

музыкального 

произведения 

Мини-концерты. 

Отчетный концерт 

по итогу года. 
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потребностей, 

ценностей; 

 -развитие 

эстетических чувств 

и художественного 

вкуса; 

-развитие 

потребностей опыта 

творческой 

деятельности в 

вокальном виде 

искусства; 

-воспитание манеры 

поведения во время 

концертов; 

-способность 

передать характер 

произведения;  

воспроизводить 

ритмические 

фигуры, которые 

сопровождают 

исполнение песни; 

-красиво и 

правильно двигаться 

на сцене; 

--качественно 

правильно 

исполнять 

вокальные 

произведения; 

 

учреждения, 

города, региона и 

др.). 

 

 

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной 

общеобразовательной программы: фестивали, конкурсы, концерты, 

смотры. 
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         5. Методическое обеспечение дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Обеспечение программы методическими видами продукции: 

методические разработки игровых и концертных программ, мероприятий, 

экскурсий, конкурсов. 

Рекомендации по проведению практических работ: тренинги,  вокально-

хоровые упражнения, справочная литература с иллюстрациями. 

Дидактический материал, аудиозаписи, видеозаписи. 

Материально-техническое обеспечение: для организации и осуществления 

воспитательно-образовательного процесса с учащимися объединения 

необходим ряд компонентов, обеспечивающих его эффективность: 

-наличие учебного помещения (зала для проведения репетиционных 

занятий); 

-стол, стулья; 

-фортепиано; 

-микрофоны; 

-микшерский пульт; 

-зеркала; 

-костюмы; 

-ноутбук. 
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6. Список литературы. 

Список литературы для учащихся: 

1. Айгужина И.Р., Злобина З.Я., Тукбаева Л,Л. Бирск: Бирск. «Вместе с песней: 

методические рекомендации с нотным приложением» 2011г. 

2. Айгужина, Л.Л. Тукбаева. – Бирск. Пойте с нами: Методические 

рекомендации по хоровому пению. 2004г. 

3. Гульянц..Детям о музыке  – М.; « Аквариум», 1996г.–388с.  

4. Елисеева-Шмидт Э.С.  Энциклопедия хорового искусства. - М.: Добросвет: 

КДУ,2011г. 

5.  Истолин С.В. Я познаю мир. Музыка./ Дет. энцикл.   – М.;  ООО 

«Издательство АСТ»: ООО « Издательство Астрель»,   2002г.– 396, (4) с.   

6. Погребинская М. Веселый разговор: музыкальные скороговорки для 

младшего и среднего возраста.- М., 1994 г. 

7. Самин Д.К. Сто великих композиторов  – М.; Вече,  2004г.–624с. 

8. Тукбаева  Л.Л. «Дорогой добра». Сборник песен для детей.- Бирск: Бирск. 

Гос. Пед. Ин-т., 2006 г. 

Список литературы для педагога: 

1. Алиев Ю. Б. Пение на уроках. – М.; Просвещение, 1978г. –104с. 

2. Булатова О.С.  Педагогический артистизм. – М.; Издательский центр  

«Академия», 2001г. –210с. 

3. Дмитриев Л.Л.  Основы вокальной методики. – М.; Просвещение, 2000 г. –

204с. 

4. Дмитриевский А.Н. Хороведение и управление хором.  – М.; Просвещение, 

1985г. – 309с.  

5. Егоров А.В.  Теория и практика работы с хором.  – М.; Просвещение,    1992г. 

– 297с. 

6. Заседателев Ф.Ф. Научные основы постановки голоса – М.; Просвещение, 

1937г.–138с. 

7. Из истории музыкального воспитания. Хрестоматия / сост.  Апраксина О.А., 

– М.; Просвещение, 1990г.-207с. 

8. Инструктаж по технике безопасности. 

9. Методы работы с детским   вокально-хоровым коллективом./ сост. Осеннева 

М.С., Самарина В.А., Укулова Л.И.. – М.; Издательский центр «Академия», 

1999г. – 283с. 

10. Струве Г. Когда запоет школа? // Искусство в школе, 1996г., № 1,   

стр.16. 

11. Типовое положение об учреждениях дополнительного образования. – 

М.; Просвещение, 1997г.  

12. Учите детей петь. /сост. Орлова Т.М., Бенина С.И. – М.; Просвещение, 

1987г. – 242с. 



17 
 

13. Что надо знать учителю о детском голосе / сост. Добровольская Н., 

Орлова Н. – М.; Музыка, 1972г.–98с. 

14. Что такое   программа дополнительного образования нового 

поколения? Дополнительное образование №3, 2003 г.,с.20. 

15. Школа хорового пения.  / сост.. Попов В, Тихеева Л. – М.;      

Просвещение, 1986г.–301с. 

16. Юдин С.П. Формирование голоса певца.– М.;   Просвещение,   1962г. 

– 143 

 

Электронные ресурсы: 

1. Водлажская О. Дыхание плюс голос / Уроки вокала. URL: 

https://youtu.be/qFMLvxMNdJI 

2. Кучева К. Тренировка артикуляционного аппарата / Видеокурс по 

вокалу. URL: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLRMdQvZl4L_Bfza5HTstAN5a4x2K

BD3Qb 

3. Позднякова Е. Женский голос. Развитие диапазона. Распевка. / Уроки 

вокала. URL: https://youtu.be/xKelP8n2TBA 

4. Серопян Ж. Как правильно держать опору и дышать. / Уроки вокала для 

детей. URL: https://youtu.be/o0gObvsuUOI 

5. Шурупова Т. Как правильно использоватьсвоё дыхание / Уроки вокала 

URL: https://youtu.be/h64D7AUxhEI 
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